
4-5 rábanos, en rodajas
4 oz de queso crema suave
una caja de galletas saladas 
un manojo de cebollin, picado
un manojo de hoja de zanahoria, cilantro, o cualquier otra
hierba finamente picada

 En un tazón mediano, mezcla el cebollin y hierbas con el queso

crema suave.  

 Mezcla hasta que esté bien combinado y cremoso. 

 Pon las galletas saladas en una bandeja o fuente y agrega una

cucharadita de la mezcla de queso crema sobre cada galleta.

 Añade una rodaja de rábano sobre cada galleta con queso

crema.

 ¡Comparte y disfruta!
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*En lugar de la galleta salada puedes usar una hoja de lechuga para hacer

un wrap de jardin

Receta para: 

I N G R E D I E N T E S

I N S T R U C C I O N E S

CANAPÉS DE
RABANOS CON 
 QUESO CREMA 

Porción de muestra para 10-20 estudiantes 


